
牛久愛和総合病院内科：キャリア形成プログラム（修学生医師向け）

＜特徴＞

1)　内科系指導医は、消化器内科（1名）、糖尿病・代謝内科（1名）、血液内科（1名）、腎臓内科（3名）、循環器内科（1名）、脳神経内科（1名）、呼吸器内科（1名）、リウマチ膠原病内科（1名）が在籍している。

2） 当院を基幹病院として臨床研修、内科専門研修プログラムは自由度が高く、日々の診療における教育、指導はもちろん、研修医・専攻医レクチャー、クリニカルカンファレンスなどに力を入れている。

3） 経験豊富な指導医・専門医を多数擁しており、１人１人にメンターが寄り添いながら個々に合わせた多彩なキャリア形成を支援します。

4） 連携施設（下記4施設）は近隣医療圏にあり茨城県南地域の第一線の病院であり、コモンディジーズはもちろんより深く研修することができる。

＜研修例＞　※あくまで例であって、個別にアレンジします

1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 10年目 （備考）

（１）地域枠（義務年限９年間）

ケース１ 内科専門研修

牛久愛和総合病院 連携施設 牛久愛和総合病院 牛久愛和総合病院 B群病院 牛久愛和総合病院 牛久愛和総合病院

A群　医師不足地域内 B群　医師不足地域外 A群　医師不足地域内

内科専門医取得 サブスペ専門医取得 （義務年限修了）

ケース２
内科Subspecialty

連動研修

牛久愛和総合病院 連携施設 牛久愛和総合病院 牛久愛和総合病院 A群病院 牛久愛和総合病院 牛久愛和総合病院

A群　医師不足地域内 B群　医師不足地域外 A群　医師不足地域内

内科専門医取得 サブスペ専門医取得 （義務年限修了）

（２）一般修学（義務年限６年間）

ケース１ 内科専門研修
Subspecialty

専門研修

牛久愛和総合病院 連携施設 牛久愛和総合病院 牛久愛和総合病院

A群　医師不足地域内 B群　医師不足地域外 A群　医師不足地域内 A群　医師不足地域内

内科専門医取得 サブスペ専門医取得

（義務年限修了）

ケース２
内科Subspecialty

連動研修

牛久愛和総合病院 連携施設 牛久愛和総合病院 牛久愛和総合病院 A群病院 牛久愛和総合病院 　　

A群　医師不足地域内 B群　医師不足地域外 A群　医師不足地域内

内科専門医取得 サブスペ専門医取得 （義務年限修了）

【内科専門研修研修病院群】

Subspecialty
専門研修

義務年限に合わせ適宜A群、B群を選択

基幹病院 牛久愛和総合病院

臨床研修

A群　医師不足地域内

臨床研修

B群　医師不足地域外

内科・Subspecialty連動研修

内科専門研修

義務年限に合わせ適宜A群、B群を選択

Subspecialty
専門研修

A群病院群（医師不足地域内病院） 東京医科大学茨城医療センター、JAとりで総合医療センター

B群病院群（医師不足地域外病院） 筑波大学附属病院、土浦協同病院

C群病院群（県外・海外病院） -

A群　医師不足地域内

A群　医師不足地域内

C群　県外・海外

B群　医師不足地域外

臨床研修
内科・Subspecialty連動研修

臨床研修
内科専門研修

臨床研修
内科専門研修
内科系Subspecialty専門研修
内科・Subspecialty連動研修

B群　医師不足地域外

Subspecialty
専門研修

義務年限に合わせ適宜A群、B群を選択


