
筑波記念病院リハビリテーション科：キャリア形成プログラム（修学生医師向け）

＜特徴＞

・全国的にもトップレベルにあるリハビリテーション（リハ）機能を有しており、運動器リハ以外に、がんリハ、心リハ、呼吸器リハ、無菌室リハなど、患者の退院後のＱＯＬの向上に大きく寄与している。
・県外のリハビリテーション専門病院でも研修でき、急性期リハ、回復期リハ病棟における専門的リハビリテーション、療養病床や老健施設、通所リハ、訪問リハの生活期リハビリテーションまで総合的なリハビリテーションを繰り広げている。

＜研修例＞　※あくまで例であって、個別にアレンジします

1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 （医師不足地域）

地域枠（義務年限9年間）

筑波記念病院 B1、筑波記念病院 A１ 筑波記念病院 A２ A３ A４ B2
4.5年間＝臨床1年間＋専門1年
間＋6年目以降2.5年間

（リハ科専門医取得） （義務年限修了）

筑波記念病院 B1、筑波記念病院 A１ 筑波記念病院 A２ A３
5年間＝臨床1年間＋専門1年間
＋6年目以降3年間

（リハ科専門医取得） （義務年限修了）

筑波記念病院 B1、筑波記念病院 A1 A１ A２ A３ A４ B2
4.5年間＝専門1年間＋6年目以
降3.5年間

（リハ科専門医取得） （義務年限修了）

筑波記念病院 B1、筑波記念病院 A1 A１ A２ A３
5年間＝専門1年間＋6年目以降
4年間

（リハ科専門医取得） （義務年限修了）

筑波記念病院 B1、筑波記念病院 A１ 筑波記念病院 筑波記念病院 A２ A３ B2
4.5年間＝臨床2年間＋専門研修
1年間＋6年目以降1.5年間

（リハ科専門医取得） （義務年限修了）

筑波記念病院 B1、筑波記念病院 A１ 筑波記念病院 筑波記念病院 A２
5年間＝臨床2年間＋専門研修1
年間＋6年目以降2年間

（リハ科専門医取得） （義務年限修了）

一般修学（義務年限6年間）

筑波記念病院
（義務期間算入）

A１ A２ A３ A４
6年間＝臨床研修1年間＋専門
研修3年間＋6年目以降2年間

（リハ科専門医取得） （義務年限修了）

筑波記念病院
（義務期間算入）

A１ A２ A２ A３ A４
6年間＝専門研修3年間＋6年目
以降3年間

（リハ科専門医取得） （義務年限修了）

筑波記念病院
（義務期間算入）

A１ A２ A３
6年間＝臨床研修2年間＋専門
研修3年間＋6年目以降1年間

（リハ科専門医取得） （義務年限修了）

【リハビリテーション科専門研修研修病院群】

ケース１

筑波記念病院リハビリテーション科専門研修プログラム（3年間）

臨床研修（医師不足地域外1年・医師不足
地域内1年）

・地域に密着した地域医療の中核をなす筑波記念病院でのprimary careを核とした専門研修は、高度なリハビリテーション科臨床能力を基礎にした患者に寄り添う優れた医師を育てられる環境・医療水準を有している。

9年目
臨床研修 リハビリテーション科専門研修 ※一般修学資金においては認定

専門研修による筑波記念病院で
の勤務（1年間）も含む。

ケース３

筑波記念病院リハビリテーション科専門研修プログラム（3年間）

臨床研修（医師不足地域外2年）

ケース１

筑波記念病院リハビリテーション科専門研修プログラム（3年間）

臨床研修（医師不足地域外1年・医師不足
地域内1年）

ケース2

筑波記念病院リハビリテーション科専門研修プログラム（3年間）

臨床研修（医師不足地域外2年）

ケース3

筑波記念病院リハビリテーション科専門研修プログラム（3年間）

臨床研修（医師不足地域内2年）

C群病院群（県外・海外病院） 帝京大学医学部附属病院、初台リハビリテーション病院、船橋市立リハビリテーション病院、戸田中央リハビリテーション病院

ケース２

筑波記念病院リハビリテーション科専門研修プログラム（3年間）

臨床研修（医師不足地域外1年・医師不足
地域内1年）

A４

ケース４

筑波記念病院リハビリテーション科専門研修プログラム（3年間）

基幹病院 筑波記念病院

A群病院群（医師不足地域内病院） 水戸赤十字病院、ひたちなか総合病院、志村大宮病院、有田内科整形リハビリクリニック

B群病院群（医師不足地域外病院） 霞ヶ浦リハビリテーション整形外科クリニック

臨床研修（医師不足地域外2年） A４

ケース６

筑波記念病院リハビリテーション科専門研修プログラム（3年間）

臨床研修（医師不足地域内2年） A３

ケース５

筑波記念病院リハビリテーション科専門研修プログラム（3年間）

臨床研修（医師不足地域内2年）


