
日立総合病院内科専門研修プログラム（地域枠、修学生用資料）

特徴
１）プログラムとして、内科10分野13領域のすべてに経験豊富な指導医・専門医を揃え、１人１人に担任教員がつき、皆さんの内科専門研修を支援します。
２）内科専門研修からＳｕｂｓｐｅｃｉａｌｔｙ専門研修まで一貫した研修ができるプログラムです。
３）ｓｕｂｓｐｅｃｉａｌｔｙが決まっている場合は、３年目からｓｕｂｓｐｅｃｉａｌｔｙ専門研修に入ることも可能です。

＊臨床研修中から積極的な症例登録を行うことを心がけてください。
＊連携施設での研修時期は変更可能。
＊専門医取得のために必要な場合は猶予制度を利用できる。
＊通算2年を超え医師不足地域以外で勤務する場合は医師不足地域派遣は4年間（一般修学資金制度は2年間）となる。

1年目 2年目 3年目前半 3年目後半 4年目前半 4年目後半 5年目前半 5年目後半 6年目前半 6年目後半 7年目前半 7年目後半 8年目前半 8年目後半 9年目前半 9年目後半

（１）地域枠（義務年限９年間）
サブスペ重点
研修タイプ2年
型

日立総合病院 日立総合病院 A1 A1 日立総合病院 日立総合病院 日立総合病院 日立総合病院 A2 A2 A3 A3 A4 A4

日立総合病院を中心に最短期間で内科専門医とSubspecialty専門医取得をめざします。 （病歴提出） （内科専門医取得） （サブスペ専門医取得）
(義務年限終了）

サブスペ重点
研修タイプ1年
型

日立総合病院 日立総合病院 日立総合病院 日立総合病院 A1 A1 日立総合病院 日立総合病院 A2 A2 A3 A3 A4 A4

日立総合病院を中心に地域医療を経験しながら内科専門医とSubspecialty専門医取得をめざします。 （病歴提出） （内科専門医取得） （サブスペ専門医取得） (義務年限終了）

標準タイプ 日立総合病院 日立総合病院 日立総合病院 日立総合病院 A1 A1 日立総合病院 日立総合病院 A2 A2 日立総合病院 日立総合病院 A3 A3

特定診療科に偏らず、余裕を持って満遍なく内科研修を行います。 （病歴提出） （内科専門医取得） （サブスペ専門医取得） (義務年限終了）

内科・サブスペ
混合タイプ

日立総合病院 日立総合病院 A1 A1 日立総合病院 日立総合病院 日立総合病院 日立総合病院 A2 A2 A3 A3 A4 A4

4年間やや余裕を持って内科研修を組み、サブスペ研修も行います。 （病歴提出） （内科専門医取得） (義務年限終了）
（サブスペ専門医取得）

日立総合病院 日立総合病院 A1 A1 日立総合病院 日立総合病院 日立総合病院 日立総合病院 A2 A2 A3 A3 A4 A4

臨床研修を医師不足地域外で行った場合。 （病歴提出） （内科専門医取得） （サブスペ専門医取得） (義務年限終了）

1年目 2年目 3年目前半 3年目後半 4年目前半 4年目後半 5年目前半 5年目後半 6年目前半 6年目後半 7年目前半 7年目後半 8年目前半 8年目後半 9年目前半 9年目後半
（２）一般修学（義務年限６年間）

内科標準タイプ 日立総合病院 日立総合病院 日立総合病院 日立総合病院 A1 A1 日立総合病院 日立総合病院 サブスペ認定施設 サブスペ認定施設 サブスペ認定施設 サブスペ認定施設 サブスペ認定施設 サブスペ認定施設

日立総合病院を中心に最短期間で内科専門医取得をめざします （病歴提出） （内科専門医取得） (義務年限終了） （サブスペ専門医取得）

内科・サブスペ
混合タイプ

日立総合病院 日立総合病院 日立総合病院 日立総合病院 A1 A1 A2 A2 サブスペ認定施設 サブスペ認定施設 サブスペ認定施設 サブスペ認定施設 サブスペ認定施設

Subspecialty専門研修を大病院で行うことも可能です （病歴提出） （内科専門医取得） (義務年限終了） （サブスペ専門医取得）

ケース３ 日立総合病院 日立総合病院 日立総合病院 日立総合病院 A1 A1 日立総合病院 日立総合病院 サブスペ認定施設 サブスペ認定施設 A2 A2 サブスペ認定施設

臨床研修を医師不足地域外で行った場合、義務年限は2年延長します。 （病歴提出） （内科専門医取得） (義務年限終了） （サブスペ専門医取得）

内科専門研修研修病院群

臨床研修（地域内）

臨床研修（地域外）

B群病院群（医師不足地域外病院） 筑波大学附属病院、土浦協同病院

臨床研修（地域内）

臨床研修（地域外）

基幹病院 日立総合病院

A群病院群（医師不足地域内中核病院）

臨床研修（地域内）

ひたちなか総合病院、北茨城市民病院、日鉱記念病院、村立東海病院、東京医大茨城医療センター、水戸協同病院

C群病院群（県外病院） 東京大学附属病院、日本医科大学付属病院、多摩北部医療センター、同愛記念病院

臨床研修（地域内）

臨床研修（地域内）

臨床研修期間 内科専門研修期間 内科系Ｓｕｂｓｐｅｃｉａｌｔｙ専門研修期間※

臨床研修（地域内）


