
東京医科大学茨城医療センター総合診療科：キャリア形成プログラム（修学生医師向け）

＜特徴＞

・基本領域(一段階目の専門医)は、総合診療と内科の両方で研修できます。ダブルボード(総合診療と内科両方の専門医)取得も可能！
・総合診療のサブスペシャルティ(二段階目の専門医)は、病院総合診療と新家庭医療の両方を研修できます！
・病院総合診療医プログラムは、県内唯一の大規模プログラムで様々な規模の病院で活躍できる、病院総合診療医になることができます。
・新家庭医医療プログラムでは、将来開業や訪問診療を目指す家庭医療のプロフェッショナルになることができます。
・内科専門研修プログラム後は、内科系サブスペシャルティ研修も可能です。

・医学博士も取得可能！臨床研究も盛んであり、研修修了時に医学博士も取得できます。

・全国総合診療・家庭医有名病院での研修も可！猶予期間を使用することで、有名病院で研修し、臨床能力に磨きをかけられます！

＜研修例＞　※あくまで例であって、個別にアレンジします

1年目 2年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目 （備考）

（１）地域枠（義務年限９年間）

ケース１-１
東京医科大学
茨城医療セン

ター

東京医科大学
茨城医療セン
ター/C1

茨城医
療セン
ター

A1
東京医科大学
茨城医療セン

ター

東京医科大学
茨城医療セン

ター

東京医科大
学茨城医療
センター/A2

東京医科大
学茨城医療
センター/A2

病院総合診療医コース
注：C群選択時は10年

（総合診療専門医取得） （義務年限修了）

ケース１-２
東京医科大学
茨城医療セン

ター

東京医科大学
茨城医療セン
ター/C1

茨城医
療セン
ター

A1 A2 A2
東京医科大
学茨城医療
センター/A2

東京医科大
学茨城医療
センター/A2

新・家庭医療専門医コース
注：C群選択時は10年

（総合診療専門医取得） （義務年限修了）

ケース１-３
東京医科大学
茨城医療セン

ター

東京医科大学
茨城医療セン
ター/C1

茨城医
療セン
ター

A1 A2
東京医科大学
茨城医療セン
ター/A3

東京医科大学
茨城医療セン
ター/A3

東京医科大
学茨城医療
センター/A4

内科・総合診療ダブルボード
コース
注：C群選択時は10年

（総合診療専門医取得） （総合内科専門医取得）
（義務年限修了）

（２）一般修学（義務年限６年間）

ケース１-１
東京医科大学
茨城医療セン

ター

東京医科大学
茨城医療セン
ター/C1

茨城医
療セン
ター

A1
東京医科大学
茨城医療セン

ター

東京医科大学
茨城医療セン

ター

東京医科大学
茨城医療セン

ター

病院総合診療医コース
注：C群選択時は1年延長

（総合診療専門
医取得）

（義務年限修了
(初期医師不足

地域内時)）

（義務年限修了
(初期医師不足

地域外時)

ケース１-２
東京医科大学
茨城医療セン

ター

東京医科大学
茨城医療セン
ター/C1

茨城医
療セン
ター

A1 A2 A2 A2
新・家庭医療専門医コース
注：C群選択時は1年延長

（総合診療専門
医取得）

（義務年限修了
(初期医師不足

地域内時))

（義務年限修了
(初期医師不足

地域外時)

ケース１-３
東京医科大学
茨城医療セン

ター

東京医科大学
茨城医療セン
ター/C1

茨城医
療セン
ター

A1 A2
東京医科大学
茨城医療セン
ター/A3

東京医科大学
茨城医療セン
ター/A3

内科・総合診療ダブルボード
コース
注：C群選択時は1年延長

（総合診療専門
医取得）

（義務年限修了
(初期医師不足

地域内時)）

（総合内科専門
医取得）

（義務年限修了
(初期医師不足

地域外時)

【総合診療科専門研修研修病院群】

初期研修
（医師不足地域内・外共に）

C群病院群（県外・海外病院）
豊田地域医療センター、桜新町アーバンクリニック、同善会クリニック、同善病院、太田西之内病院、聖マ
リア病院、飯塚病院、東京医科大学病院
専攻医の希望に応じて適宜追加可

基幹病院 東京医科大学茨城医療センター

A群病院群（医師不足地域内病院）
北茨城市民病院附属家庭医療センター、笠間市立病院、セントラル総合クリニック、神栖済生会病院
専攻医の希望に応じて適宜追加可

B群病院群（医師不足地域外病院） 専攻医の希望に応じて適宜追加可

初期研修
（医師不足地域内・外共に）

初期研修
総合診療専門研修／内科専門研修
総合診療系・内科Subspecialty専門研修

初期研修
（医師不足地域内・外共に）

初期研修
（医師不足地域内・外共に）

初期研修
（医師不足地域内・外共に）

初期研修
（医師不足地域内・外共に）


